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Einfach. Bodenstandig. Wirksam

Balkonkraftwerk-Quickstart
fur Mieter

Dein eigener Solarstrom in 7 Tagen — ohne Elektriker, ohne Dach

In wenigen Schritten zum laufenden Balkonkraftwerk — rechtssicher,
kosteneffizient und ohne Vorkenntnisse.
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Kapitel 1 — So nutzt du diesen Quickstart

Dieser Quickstart ist die kompakte Einstiegsversion des Balkonkraftwerk-Blueprints fir
Mieter. Er zeigt dir auf wenigen Seiten, ob und wie ein Balkonkraftwerk flr deine Wohnung in
Frage kommt — und mit welchen einfachen Schritten du innerhalb einer Woche startklar bist.

Du bekommst in diesem Quickstart:
» Verstandliche Erklarungen zu Technik und Rechtslage
» Die 4 wichtigsten Fragen, die du vor dem Kauf beantworten musst

»  Konkrete Quick-Wins fir den sofortigen Start
» Einen 7-Tage-Plan mit Checkliste

Merke:

Du musst kein Elektriker sein. Schon 3—4 gezielte Schritte reichen, um dein
Balkonkraftwerk sicher anzumelden und in Betrieb zu nehmen.

Typische Jahresertrage auf einen Blick

400 Wp (1 Modul) 360 kWh - ~126 €/Jahr

800 Wp (2 Module)

800 Wp (Gelander) 430 kWh - ~151 €/Jahr

Richtwerte fiir Deutschland, Siid-Ausrichtung, Strompreis 0,35 €/kWh. Geldndermontage: ca. 60 % des
Optimums.

(je nach Region und Ausrichtung; Stiddeutschland ca. 10—15 % mehr als Norddeutschland)
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Kapitel 2 — Was dich als Mieter erwartet

2.1 Was ein Balkonkraftwerk ist — in 3 Satzen

Ein Balkonkraftwerk besteht aus 1-2 Solarmodulen und einem kleinen Wechselrichter. Es
erzeugt tagstber Strom aus Sonnenlicht und speist ihn per Schuko-Stecker direkt ins
Hausnetz ein. Laufende Gerate wie Kiihlschrank, Router oder Laptop werden damit aus der
Sonne betrieben — dein Stromzahler dreht sich langsamer.

2.2 Was sich seit 2024 geandert hat

» Privilegierte MaBnahme: Vermieter kbnnen den Betrieb nicht mehr pauschal verbieten
(BGB § 554, Solarpaket I).

» Max. Einspeiseleistung: 800 W gesetzlich erlaubt seit 2024.

» Vereinfachte Anmeldung: Nur Marktstammdatenregister + Netzbetreiber informieren —
kein Elektriker nétig.

» Kein Netzentgelt, keine Einspeisevergiitung — Ziel ist maximaler Eigenverbrauch.

Gut zu wissen:
Dein Vermieter darf ein Balkonkraftwerk seit 2024 nicht einfach ablehnen. Die
Zustimmung ist ein Rechtsanspruch nach BGB § 554.

2.3 Wann es sich lohnt

Situation Eignung Begriindung

Sid-/Sidwest-Balkon, wenig v Ideal Maximaler Ertrag, schnelle Amortisation
Schatten (3—4 Jahre)

Ost-/West-Ausrichtung v Gut Ca. 75-85 % des Optimums, lohnt sich
Gelandermontage (senkrecht) v Mdéglich Ca. 50-70 % Ertrag — 300-500 kWh/Jahr
Nord-Balkon, starke A Unter 50 % Ertrag, Amortisation fraglich
Dauerverschattung Bedingt

Tabelle: Eignung nach Ausrichtung und Montageart

Merke:

Nach der Amortisation (3—4 Jahre) sparst du 20+ Jahre lang Geld — bei einer
Modullebensdauer von 25-30 Jahren.
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Kapitel 3 — Die 4 entscheidenden Fragen vor dem Kauf

Bevor du bestellst, beantworte diese 4 Fragen. Sie entscheiden dartber, ob dein
Balkonkraftwerk wirtschaftlich sinnvoll ist und reibungslos funktioniert.

Frage 1: Wohin zeigt mein Balkon?

Himmelsrichtung Ertrag Empfehlung
Sid, Sudost, Sidwest 100 % Optimal

Ost oder West 75-85 % Gut geeignet
Nord <50 % Nicht empfohlen

Tipp: Offne Google Maps und messe die Himmelsrichtung mit dem Kompass in der App.

Frage 2: Gibt es starke Verschattung?

Beobachte deinen Balkon zwischen 10 und 16 Uhr an einem sonnigen Tag. Leichte
Verschattung am Morgen oder Abend ist in Ordnung — die Mittagszeit sollte frei sein.

Hinweis:

Schon 20 % Verschattung auf einem Modul kénnen bis zu 50 % Ertragseinbul3e
bedeuten. Bei starker Verschattung: zwei separate Wechselrichter (je Modul einen)
einsetzen.

Frage 3: Welche Montageoption habe ich?

» Bodenstdnder auf Balkon: Einfachste Option, keine Zustimmung des Vermieters notig.
» Gelander-Halterung: Weit verbreitet, viele Systeme ohne Bohren erhaltlich.
» Fensterbank / Dachterrasse: Gut bei ausreichender Flache.

Tipp: Waéhle fiir den Anfang immer die Montage ohne feste Geb&udebefestigung — rechtlich einfacher und
beim Umzug mitnehmbar.

Frage 4: Habe ich eine geeignete Steckdose?

» Eine normale Schuko-Steckdose auf dem Balkon reicht aus.
» Kein Verlangerungskabel, keine Mehrfachstecker verwenden.
» AuBensteckdosen sind ideal (fur Dauerbetrieb ausgelegt).

» Keine Zeitschaltuhr zwischen Wechselrichter und Steckdose.

Merke:

Wenn du alle 4 Fragen positiv beantwortest, steht deinem Balkonkraftwerk nichts im
Weg.
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Kapitel 4 — Dein 7-Tage-Quickstart-Plan

Dieser Plan fihrt dich in einer Woche vom ,Ich Gberlege es mir‘ zum ,Mein Balkonkraftwerk
lauft“. Die Schritte kdnnen auch auf zwei Wochen gestreckt werden.

>

>

>

>

>

)

)

Tag 1 — Standort analysieren

Himmelsrichtung bestimmen (Kompass-App)

Verschattung 10-16 Uhr beobachten

Montageoption festlegen — Bodenstander, Gelander oder Fensterbank
Steckdose auf dem Balkon prifen (vorhanden? Dauerbetrieb geeignet?)

Tag 2 — Vermieter informieren (empfohlen)

Kurze formlose E-Mail: Steckersolargerat geplant, keine feste Gebaudebefestigung
Auf Solarpaket | 2024 und die privilegierte Mallnahme hinweisen
Bei Bodenmontage nicht zwingend erforderlich

Tag 3 — Produkt auswahlen & bestellen

Komplettset kaufen: Modul + Wechselrichter + Halterung + Kabel
Auf VDE-Zertifizierung des Wechselrichters achten
WLAN-Monitoring empfohlen (Erzeugung per App verfolgen)
400 Wp (1 Modul) oder 800 Wp (2 Module) je nach Platz

Tag 4 — Marktstammdatenregister vorbereiten

Account anlegen auf marktstammdatenregister.de (einmalig, kostenlos)
Bereithalten: Standort (PLZ), Modultyp, Leistung (Wp), Inbetriebnahmedatum
Anmeldung erfolgt erst nach Inbetriebnahme — jetzt nur vorbereiten
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Kapitel 4 — Dein 7-Tage-Quickstart-Plan (Fortsetzung)

Tag 5 — Aufbau & Inbetriebnahme

» Lieferumfang prufen: Modul, Wechselrichter, Kabel, Halterung vollstandig?

>  Modul aufstellen und ausrichten

» MC4-Kabel Modul — Wechselrichter verbinden

»y  Wechselrichter-Netzkabel in die Steckdose stecken (Modul zuerst, dann Steckdose)
>  Griine LED am Wechselrichter — Anlage lauft v

Tag 6 — Anmeldungen erledigen

»  Marktstammdatenregister: Anlage als Stecker-Solaranlage registrieren (10-15 Min.)

»  Netzbetreiber informieren: Online-Formular oder E-Mail mit Name, Adresse,
Leistung, Datum

» Beide Anmeldungen innerhalb von 4 Wochen nach Inbetriebnahme Pflicht

Tag 7 — Eigenverbrauch optimieren & tracken

»  Wechselrichter-App einrichten und Tagesertrag kontrollieren

»  Waschmaschine oder Splilmaschine auf Mittagszeit legen (hdchste
Solarproduktion)

» E-Bike / Laptop tagsuber laden statt nachts

»  Zahlerstand notieren — als Ausgangspunkt fur spatere Vergleiche

4.2 Checkliste — Hast du diese Punkte erledigt?

O000000000

Himmelsrichtung und Verschattung gepruift

Montageoption festgelegt

Steckdose geprUft (kein Verlangerungskabel)

Vermieter informiert (bei Geldndermontage empfohlen)

VDE-zertifiziertes Komplettset bestellt

Modul aufgebaut und ausgerichtet, Wechselrichter angeschlossen — griine LED leuchtet
Marktstammdatenregister: Anlage registriert

Netzbetreiber informiert

Wechselrichter-App eingerichtet, Tagesertrag sichtbar

Erste Gerate in die Solarzeit (10—14 Uhr) verschoben

Merke:

Wenn du alle Punkte abgehakt hast, produzierst du eigenen Solarstrom — ganz ohne
Elektriker und ohne Dach.
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Kapitel 5 — Wie es weitergehen kann

Mit diesem Quickstart hast du die wichtigsten Grundlagen und die ersten Schritte
kennengelernt. Flr viele Haushalte ist hier bereits eine Einsparung von 100-200 € pro Jahr
moglich — nur durch Aufstellung, Anmeldung und einfaches Eigenverbrauchsmanagement.

Wenn du deinen Ertrag optimieren, die Technik tiefer verstehen oder die Rechtslage
vollstadndig kennen mochtest — dann ist der Balkonkraftwerk-Blueprint fur Mieter der
nachste Schritt.

Im Blueprint zusétzlich enthalten Kurzbeschreibung

Detaillierte Technikkapitel Module, Wechselrichter, Speicher im Vergleich
Ertragsberechnungen fiir 3 Cluster 1-2, 3-4 und 5-6 Personen-Haushalt
Vollstandige Anmeldeanleitung Schritt-fur-Schritt inkl. MaStR & Netzbetreiber
FAQ mit 9 haufigen Fragen Typische Problemfalle geldst

Jahresplan ,Balkonkraftwerk-TUV* Dauerhaft hohe Ertrage sichern

Weiterfuhrende Leitfaden

Balkonkraftwerk-Blueprint fiir Energiespar-Blueprint fiir Mieter

Mieter 39 €
29 €

Der vollstandige Leitfaden: Technik, Recht, Mieter auf 20+ Seiten. Sofort umsetzbar.
Wirtschaftlichkeit — von der Planung bis zum
laufenden Betrieb.

Strom, Heizung, Tarife — alle Einsparhebel fur

A [deal als néchster Schritt »* Bestseller

Smart Home Guide fiir Mieter

yA RS

Smarte Thermostate, Steckdosen &
Beleuchtung — Energiemanagement in der
Mietwohnung einfach erklart. Ohne
Eigenheim maglich.

Technik clever nutzen

a" . Alle Leitfaden findest du auf
" sparpapa.de - Instagram: @sparpapa.david
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Kapitel 6 — Impressum, Haftungs- und Nutzungshinweise

Angaben gemaR § 5 TMG

David Opitz

sparpapa.de

Lindach 19, 84069 Schierling, Deutschland

E-Mail: hallo@sparpapa.de - Web: www.sparpapa.de
Umsatzsteuer-ldentifikationsnummer gemaR § 27a UStG: DE365711192

Urheberrecht

Alle Inhalte dieses Dokuments — Texte, Grafiken, Tabellen — sind urheberrechtlich geschutzt.
Eine Vervielfaltigung, Weitergabe oder Veroffentlichung — auch in Teilen — ist ohne
ausdruckliche schriftiche Genehmigung des Autors nicht gestattet.

Haftungsausschluss

Alle Angaben wurden sorgfaltig recherchiert und zusammengestellt. Die Informationen
dienen der allgemeinen Orientierung und ersetzen keine individuelle Fachberatung
(Elektriker, Energieberater, Rechtsanwalt). Der Autor tGbernimmt keine Haftung fir Schaden,
die aus der Nutzung der Informationen entstehen. Alle genannten Preise, Ertrage und
Einsparpotenziale sind Richtwerte und kdnnen je nach Region, Tarif und Nutzungsverhalten
abweichen.

Nutzungshinweise

Dieses Dokument ist ausschlieRlich fur den personlichen Gebrauch bestimmt. Eine
gewerbliche Nutzung, Weitergabe an Dritte oder Veroffentlichung im Internet ist ohne
Genehmigung nicht erlaubt. Weitere Informationen: www.sparpapa.de | Instagram:
@sparpapa.david

Quellenangaben

Bundesregierung (2024): Solarpaket | —- BGB § 554. - BDEW (2024): Strompreisanalyse Haushalte. -
Bundesnetzagentur (2024): MaStR-Anmeldung. - Verbraucherzentrale (2025): Balkonkraftwerke — Tipps &
Recht. Stand: 03/2026.
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&’ ool oine Seite 9



